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摘    要：【目的】 明确林下穴盘袋栽对金线莲生长和品质的影响，筛选出适宜金线莲生长的套袋时长，为金线莲科

学种植、品质提升提供理论依据。【方法】 以南靖大叶金线莲为试验材料，在南靖县葛山村试验地设置 7个不同套

袋时长处理，以落地栽培为对照（CK），研究穴盘袋栽及不同套袋时长对金线莲生长及品质的影响。【结果】 （1）穴

盘袋栽金线莲可以提高保存率、株高、叶片数、叶长、叶宽、茎节数、每节长、根数和根长，与对照相比，穴盘袋

栽套袋 150 d处理的保存率增加 26.42%，株高增加 26.47%，叶片数增加 36.36%，每节长增加 18.41%，平均单株鲜重

增加 8.32%，且存在显著差异；（2）穴盘栽培较落地栽培可显著提升金线莲可溶性糖含量，套袋时间过长不利于金

线莲叶绿素合成，而对可溶性蛋白含量无显著影响；（3）金线莲穴盘栽培较落地栽培有利于总多糖、总黄酮、总

生物碱和总氨基酸含量的积累与合成，分别增加 11.85%、5.67%、3.70%、17.50%。但套袋时间过长则不利于金线莲

总生物碱、金线莲苷、总酚含量提升，套袋 150 d与套袋 0 d处理的金线莲总黄酮、总生物碱、总氨基酸、总多糖含

量达到的最高值之间无显著差异。【结论】  穴盘袋栽较落地栽培有利于金线莲生长和品质提升，过长的袋栽时长

不利于金线莲活性成分的合成，综合考虑，穴盘袋栽以套袋时长 150 d较为适宜，金线莲生长和品质较佳。
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中图分类号： S 567.239 文献标志码：A 文章编号：1008-0384（2022）01−0059−08

Effects of Seedling Tray Bagging Duration on Growth and Quality of In-forest
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Abstract: 【Objective】  Effects  of  duration  of  the  seedling  tray  bagging  on  the  growth  and  quality  of  in-forest  cultivated

Anoectochilus roxburghi were analyzed. 【Method】 Under tree shade in the forest, Nanjing large leaf A. roxburghii seedlings

were cultivated with the conventional ground planting (CK) or utilization of the seedling tray bagging method for 7 different

lengths of time at an experimental site in Geshan Village, Nanjing County. Effects of the bagging and bagging duration on the

growth and quality of the plants were evaluated.【Result】 (1) The seedling tray bagging significantly increased the survival

rate, plant height, leaf number, leaf length, leaf width, stem node number, node length, root number, and root length of the A.

roxburghii  plants.  Compared  with  CK,  150  d  bagging  afforded  the  plants  26.42% higher  on  survival  rate,  26.47% taller  on

height, 36.36% more on number of leaves, 18.41% longer on node, and 8.32% on average plant fresh weight. (2) The bagging
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significantly  raised  the  soluble  sugar  content  in  A.  roxburghii  over  direct  ground  planting.  However,  too  long  a  bagging

duration  was  detrimental  to  chlorophyll  synthesis  of  the  plant,  even  though  no  significant  effect  on  protein  content.  (3)  The

bagging facilitated the plant accumulation and synthesis of polysaccharides, flavonoids, alkaloids, and amino acids, as shown

by 11.85%, 5.67%, 3.70%, and 17.50% increases, respectively, over the conventional ground cultivation. However, being held

in the bags for a prolonged period, the plants ceased to rise on the contents of total alkaloids, kinsenoside, and total phenols.

The peak contents of flavonoids, alkaloids, amino acids, and polysaccharides did not significantly differ on the plants bagged

for 150 d or 0 d either.【Conclusion】 The seedling tray bagging practice benefitted the growth and quality of A. roxburghii.

However, prolonged bagging was not conducive to the synthesis of functional ingredients in the plant. It appeared that bagging

for 150 d was optimal for the cultivation of high quality A. roxburghii in the woods.

Key words: Anoectochilus roxburghii；seedling tray bagging；bagging duration；survival rate；functional components

  

0    引言

【研究意义】金线莲 [Anoectochilus roxburghii 

(Wall.)  Lindl]为 兰 科 （Orchidaceae）开 唇 兰 属

（Anoectochilus）多年生草本植物 [1]，是我国民间药

食同源珍稀药用植物，富含多种氨基酸、多糖、生

物碱、黄酮[2]，有提高免疫力、抗衰老功效[3]。目前

金线莲人工栽培模式主要为大棚栽培和林下仿野生

栽培。林下仿野生栽培由于特殊逆境环境，药用活

性成分与野生金线莲更相仿，品质更佳 [4]。但在高

温、暴雨等恶劣气候条件而导致死亡率大增，产量

和经济效益显著下降[5]。作者前期研究发现，在穴盘

外套上具透气装置的塑料薄膜，因形成一个无病

虫、鸟兽危害的适生微环境，金线莲成活率大大提

高，并能安全度夏、越冬。为此，作者进一步设置

金线莲林下穴盘袋栽时长试验，分析不同袋栽时长

对金线莲生长及品质的影响，为金线莲林下穴盘袋

栽技术提供理论指导。【前人研究进展】郭剑雄

等 [6] 研究发现金线莲单筐套袋式栽培可以有效防治

病虫害，具有机动灵活、管理方便、可操作性强等

优点，适宜大规模生产。吴纯清 [7] 等发现在果树栽

培中，对果实进行套袋保护，可以避免昆虫鸟兽的

偷食破坏以及风雨、药剂和一些机械摩擦等不良因

素对果皮的刺激与损害，降低植物的水分交换速

率、减轻植物表面的胁迫、防止表皮细胞的紊乱从

而使果皮发育正常。朱俊斌 [8] 在实践经验的基础上

提出一种新型带气孔结构的微型金线莲种植棚，该

种植棚包括苗盘、支撑杆及套袋。该专利主要适用

林下种植以及有遮阳网的大棚内种植，灵活栽培施

工，防雨淋、免浇水，保持土壤湿度和空气湿度，

物理方式防止病虫害效果明显，实现种植后免养护

管理。【本研究切入点】然而，对穴盘袋栽对林下

金线莲生长及药用品质影响方面的研究有待深入探

讨。郭剑雄 [6] 根据金线莲的生长特性，结合大棚栽

培技术和仿野生林下栽培技术优点,提出金线莲袋式

栽培的新方式，但并未开展金线莲穴盘袋栽相关试

验，未对穴盘袋栽套袋时长对金线莲生长的影响进

行深入研究。【拟解决的关键问题】以南靖大叶金

线莲为试验材料，设置不同套袋时长处理，研究林

下穴盘袋栽时长对金线莲生长和品质的影响，以期

选择适宜套袋时长，为提高金线莲药材产量和品质

提供理论依据和数据支撑。 

1    材料与方法
 

1.1    试验地概况

试验于 2018年 3月 10日至 9月 10日在南靖县山城

镇葛山村漳州市溢绿农业开发有限公司金线莲栽培基

地进行，试验地经纬度为 117°24′58″E、24°31′40″N，

海拔 45～50 m，年平均气温 20～25 ℃，年平均湿度

68%～75%。 

1.2    试验材料与设计

试验材料为南靖大叶金线莲种源，组培苗购自

漳州市溢绿农业开发有限公司，选择生长情况一

致，苗高≥1.0 cm、茎粗≥3 mm、根条数≥2条、根

长≥2 cm、叶片数≥2片、单株鲜重 0.2～0.5 g，经

炼苗 30 d的健康组培苗。

采用随机区组设计，试验设置 7个不同套袋时

长处理，分别为 0（C1）、30（C2）、60（C3）、90
（C4）、 120（C5）、 150（C6）、 180  d（C7）与 对

照组落地栽培（CK），每处理 15盘（重复），共 120
盘。试验采用穴盘长、宽、高分别为 46 cm、26 cm、

6 cm，具四个支脚，支脚直径 2.5 cm，见图 1-A，骨

架由 2根铁丝构成，每根铁丝长 97.7 cm，见图 1-B。
按株行距 2  cm×3  cm栽培于各穴盘，每盘栽培

100株，栽培深度掩埋种苗 1～2个节（约 3 cm），

试验基质为砂石∶泥炭土＝1∶2，供试泥炭土购自丹

麦进口，土壤 pH值 6.13，有效磷 13.35 mg·kg−1，全

P 9.14 g·kg−1，碱解氮 12.05 mg·kg−1，全 K 1.06 g·kg−1，
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速效钾 56.09 mg·kg−1。套袋时，将铁丝按对角线固定

育苗盘中，将育苗盘套上透气性、透明性好并安装

透气阀的薄膜袋（透气阀内径 3.5 cm、外径 5.2 cm、

孔数为 19个），再用绑扎带将袋口密封，见图 1-C。
试验期间在试验地上方搭设遮阴网，布设喷灌设

施，定时对穴盘无袋栽培、落地栽培金线莲进行水

分补给。套袋栽培的金线莲在种植时浇足定根水，

而无需在生长期间补浇水分，见图 1-D。

  

 
注：A，穴盘；B，穴盘+骨架；C，穴盘袋栽；D，穴盘袋栽

管理。

Note:  A,  Seedling  tray;  B,  Seedling  tray  and  framework;  C,  Seedling  tray

bagging cultivation; D, Seedling tray bagging cultivation management.

图 1    金线莲穴盘袋栽

Fig. 1    Schematic  diagram  of  seedling  tray  bagging  for A.
roburghii cultivation

  

1.3    试验方法 

1.3.1   样品采集与处理　 林下金线莲套袋栽培 7个处

理分别在套袋时长达 0（即穴盘不套袋）、30、60、
90、120、150、180 d（始终套袋）时拆开薄膜袋后

继续栽培，与落地栽培管理至 180 d。每 30 d取各处

理 5次重复统计保存率，栽培 180 d后采收，取各处

理 10次重复，一部分冷藏保鲜测定金线莲生长、生

理指标，另一部分烘干置于 105 ℃ 鼓风干燥箱中杀

青 30 min后，65 ℃ 烘干至恒重，进行折干率计算及

活性成分测定。 

1.3.2   生长指标测定　  直尺测定株高、每节长、根

长、叶长和叶宽（株高以地面到植  株最高处为准；

根长测定选取金线莲主根系，以地面到根最底端为

准；叶长、叶宽测定选取金线莲中最大的叶片，以

长宽最大处为准），统计每株茎节数、根数、叶片

数、保存率；电子天平称量每株鲜重和干重。计算

折干率/%＝（金线莲干重/金线莲鲜重）×100。 

1.3.3   生理指标测定　  选用整个植株鲜样进行金线

莲生理指标测定，总叶绿素含量采用乙醇浸提法测

定[9]；可溶性蛋白含量采用考马斯亮蓝测定法测定[9]；

可溶性糖含量采用蒽酮比色法测定[9]。 

1.3.4   活性成分测定　 金线莲苷含量采用甲醇-氯仿

法测定 [10]；总氨基酸含量采用乙醇超声法测定 [11]；

总酚含量采用福林（Folin-Ciocaileu）法测定 [12−15]；

总生物碱含量采用氯仿萃取法测定[16]。 

1.4    数据分析

数据采用 Excel2016整理数据与绘图，用 SPSS25.0
软件对试验数据进行单因素方差分析和 Tukey进行

显著性检验（P＜0.05）。 

2    结果与分析
 

2.1    不同套袋时长对金线莲生长的影响

由图 2可知，保存率随着栽培时间增长均呈降

低趋势，栽培 90 d内各处理保存率较高达 90%以

上，栽培 120 d后对照组落地栽培保存率出现明显下

降趋势，当栽培 180 d时，C6处理保存率最高，为

90.75%。C6处理与 C1、C2、C3、CK处理差异显

著，是各处理保存率的 1.11、1.07、1.04、1.26倍。

CK与各处理差异显著，CK处理的保存率达到最低

值 71.78%。采收时各处理保存率高低依次排序为

C6、C7、C5、C4、C3、C2、C1、CK。试验结果表

明，从保存率角度考虑，穴盘袋栽较落地栽培适宜

金线莲的生长，套袋时长为 150 d较适宜，在栽培时

间短期内金线莲栽培保存率差异不明显，但随着栽

培天数增长，穴盘袋栽优势逐渐显著。
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图 2    不同穴盘套袋时长金线莲保存率

Fig. 2    Survival  rate  of A.  roburghii for  different  duration  of
Seedling tray bagging cultivation

 

穴盘套袋时长对金线莲鲜干重及折干率影响如

表 1，穴盘袋栽对金线莲折干率、平均单株鲜重具有

显著的影响，对平均单株干重无显著影响。C1与

CK处理金线莲平均单株鲜、干重、折干率均无显著

差异。C6、C7与 CK处理的金线莲平均单株鲜、干

重差异不显著，折干率差异显著，对于折干率，除

C1外其他处理与 CK折干率均存在显著差异，C7处

理折干率最低，CK的折干率是 C7处理的 1.21倍。

试验结果表明，随着穴盘袋栽套袋时长增加，金线

莲平均单株鲜、干重呈现先减后增的趋势，折干率

呈现逐渐降低的趋势。

由表 2可知，穴盘袋栽对金线莲株高、叶片

数、每节长影响显著，对金线莲的根数、茎节数、

叶长、叶宽、根长影响不显著，随着套袋时长增

加，金线莲的株高、叶片数、叶长、叶宽、每节长

呈现逐渐增加的趋势。与 CK相比，各处理株高提

高 9.70%～27.78%，套袋 180 d处理株高最高，除与

套袋 150 d处理无显著差异外，与其他处理均差异显

著，套袋时长延长使金线莲叶片数目显著提高，套
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袋 180 d处理较套袋 0 d增幅 22%，每节长在套袋

180 d时达到最大值 3.14 cm，与其他处理均达显著性

差异，根长以套袋 180 d处理为最大值 8.34 cm，分

别是其他处理的 1.95、1.87、1.76、1.53、1.58、1.49、
1.32倍，对于套袋 150、180 d的处理除每节长外，

两者之间金线莲的其他生长指标均差异不显著，表

明穴盘袋栽适宜金线莲植株生长，套袋时长 150、
180 d较适宜。 

2.2    不同套袋时长对金线莲生理指标的影响

如图 3所示，穴盘袋栽时长对金线莲叶绿素含

量具有显著影响，除 C1、C3、C4处理外，其他处理

叶绿素含量均与 CK处理差异显著，C2、C3、C4、

C5、C6与 C7处理之间差异不显著，CK处理叶绿素

含量最高，是其他处理的 1.04、1.35、1.14、1.23、

1.41、1.32、1.26倍。可溶性糖含量随着套袋时长增

加呈现先降后增的趋势，C1与 C7处理差异不显

著，与其他处理差异显著，可溶性糖含量由大到小

依次为 C1、C7、C6、CK、C2、C3、C4、C5，可溶

性糖含量 C1较 C5处理高 2.92 mg·g−1。金线莲穴盘

袋栽可溶性蛋白含量整体趋势随着袋栽时长延长呈现

逐渐降低的趋势，CK处理达到最大值为 42.27 mg·g−1，

C7处理达到最小值 37.24 mg·g−1，各处理间无显著性

 
表 1    不同穴盘袋栽套袋时长金线莲平均单株鲜、干重及折干率

Table 1    Average  fresh and dry weights  and drying rates  of A.
roburghii cultivated with varied bagging durations

处理

Treatment

平均单株鲜重

Average fresh
weight per plant/g

平均单株干重

Average dry
weight per plant/g

折干率

Discount
rate/%

C1 5.14±0.41 b 0.99±0.07 ab 19.38±0.26 ab

C2 4.75±0.11 c 0.89±0.03 abc 18.76±0.28 bc

C3 4.07±0.13 d 0.75±0.02 abc 18.39±0.22 c

C4 4.01±0.90 d 0.74±0.17 bc 18.58±0.38 c

C5 3.94±1.07 d 0.68±0.19 c 17.27±0.22 d

C6 5.78±0.47 a 1.00±0.08 ab 17.30±0.18 d

C7 5.94±0.35 a 0.96±0.06 abc 16.26±0.15 e

CK 5.29±0.37 b 1.04±0.06 a 19.73±0.20 a

注：同列数据后不同小写字母表示不同处理间差异显著（P<0.05）。
表2同。

Note: Data with different lowercase letters on same column indicate

significant differences between treatments (P＜0.05). Same for Table 2.

 
表 2    不同穴盘袋栽套袋时长金线莲生长指标

Table 2    Growth of A. roburghii cultivated with varied bagging durations

处理

Treatment

株高

Plant
height/cm

叶片数

Number of
leaves

叶长

Leaf
length/cm

叶宽

Leaf
width/cm

茎节数

Number of
stems

每节长

Length of
per section/cm

根数

Root
number

根长

Root
length/cm

C1 9.12±0.17 d 5.00±0.17 c 3.31±0.73 a 2.25±0.40 a 4.00±0.13 a 2.46±0.06 d 4.60±0.89 a 4.26±2.84 a

C2 9.30±0.03 cd 5.20±0.10 c 2.59±0.79 a 2.01±0.57 a 3.00±0.71 a 2.54±0.03 d 4.60±1.14 a 4.44±2.42 a

C3 9.50±0.05 c 5.37±0.06 bc 2.94±0.69 a 2.06±0.34 a 4.00±0.23 a 2.56±0.05 cd 5.00±1.00 a 4.74±2.68 a

C4 9.57±0.04 c 5.20±0.10 c 3.07±0.87 a 2.17±0.49 a 4.00±0.12 a 2.56±0.11 cd 4.60±0.89 a 5.44±2.51 a

C5 10.14±0.13 b 5.73±0.25 ab 3.01±0.98 a 2.09±0.68 a 3.60±0.55 a 2.72±0.04 bc 4.40±0.89 a 5.28±1.71 a

C6 10.51±0.03 a 6.00±0.26 a 3.72±0.9 a 2.72±0.63 a 3.80±0.45 a 2.83±0.09 b 4.80±0.45 a 5.58±1.95 a

C7 10.62±0.04 a 6.10±0.20 a 4.14±0.75 a 2.93±0.42 a 4.00±0.71 a 3.14±0.02 a 5.20±0.84 a 8.34±0.74 a

CK 8.31±0.2 e 4.40±0.10 d 2.85±0.99 a 2.10±0.52 a 3.40±0.55 a 2.39±0.02 d 4.40±1.34 a 6.32±0.94 a
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注：图中不同小写字母表示差异显著（P<0.05）。图 4同。

Note: Data with different lowercase letters indicate significant difference at 0.05 level. Same for Fig. 4.

图 3    不同穴盘袋栽套袋时长金线莲生理指标

Fig. 3    Physiological indices on A. roburghii cultivated with varied bagging durations
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差异。试验结果表明，较长套袋时长不利于金线莲

叶绿素的合成，适宜的套袋时长有利于金线莲可溶

性糖的合成，穴盘套袋栽培时长对金线莲可溶性蛋

白的合成无显著影响。 

2.3    不同套袋时长对金线莲活性成分的影响

从图 4可知，套袋时长显著影响金线莲活性成

分含量，总黄酮含量在套袋 0 d达到最大值 17.65
mg·g−1，相比于 CK显著增加了 11.85%，各处理总黄

酮含量均差异不显著，金线莲总生物碱含量在套袋

0 d处理达到最大值 21.83%，C1、C2处理与对照组

无显著差异，金线莲穴盘套袋 90、120、150、180 d
总生物碱含量无显著差异，总氨基酸含量位于 8.34%～

10.09%，以套袋 180 d处理为最大，以套袋 150 d处

理为最小。总多糖含量随着套袋时间增加呈现先减

后增趋势，C1、C6和 C7处理间总多糖含量无显著

差异，含量分别为 17.12、16.97%、15.83%。金线莲

苷含量位于 18.36～20.63%，以套袋 90 d处理为最

大，分别是其他处理的 1.08、1.07、1.05、1.12、1.08、
1.08、1.06倍，除套袋 90、120 d处理间金线莲苷差

异显著外，其他处理间均无显著差异。总酚含量位

于 10.80～15.43 mg·g−1，套袋 0 、90 、120 、150 d处

理与对照组差异不显著，套袋 180 d与对照组两处理

间总酚含量达显著差异，差距为 3.52 mg·g−1。表明穴

盘袋栽相对比落地栽培有助于总多糖、总黄酮、总

生物碱，总氨基酸含量的积累与合成，但套袋时间

过长会降低金线莲活性成分含量。
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图 4    不同穴盘袋栽套袋时长金线莲活性成分图

Fig. 4    Functional ingredients in A. roburghii cultivated with varied bagging durations
 
 

3    讨论
 

3.1 不同套袋时长对金线莲生长的影响

野生金线莲适宜生长在林分郁闭度高、空气流

通性强、土壤透水性强、气温适宜的环境，在春夏

时节，主产地福建省高温多雨，易频发台风、雷电、

暴雨洪涝等自然灾害，使得金线莲易滋生软腐病、

猝倒病，及遭受蜗牛、白粉虱、蚜虫等虫侵食 [17]，
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并因受淹烂根而死亡 [18]。本试验结果表明穴盘袋栽

培利用穴盘+透气装置+塑料薄膜+不锈钢骨架+基
质，形成一个无病虫、鸟兽危害适生微环境，结合

了林下仿野生栽培和温室栽培优点，可以显著提高

金线莲的保存率，与王大平等研究发现黄花梨果实

套袋可以显著提高果实的保存率结论相一致 [19]。随

着套袋时长延长，金线莲株高、叶片数、叶长、叶

宽、每节长和根长呈现逐渐增加趋势，套袋 150、
180 d时较适宜，在试验观察中发现，穴盘袋栽处理

下的金线莲叶片表面光洁、叶脉着色均匀、叶片数

较多、品相较优，与前人研究袋栽可以减轻病虫鸟

危害 [20]、降低病害发病率 [21]、避免外界环境的直接

交流 [22]、降低植株农药残留量以及减少叶片的机械

损伤结论相一致 [23]。穴盘袋栽金线莲折干率各处理

随着套袋时间增加而逐渐降低，全程套袋 180 d的金

线莲达到最低值（16.26%），落地栽培金线莲折干

率最高，可能是由于穴盘袋栽的微环境提供充足的

水分，使得金线莲单株鲜重较高，进而折干率较低。 

3.2 不同套袋时长对金线莲生理指标的影响

叶绿素是植物进行光合作用和吸收光能的主要

物质，含量可作为衡量光合性能的指标, 叶绿素含量

越大，越有利于吸收更多的太阳辐射 [24]。本试验结

果表明，落地栽培与穴盘套袋 0、60、90 d处理叶绿

素含量较高，与其他处理差异显著，之后随着套袋

时长增加叶绿素累积量逐渐降低，表明套袋时间过

长或者过短会影响金线莲叶绿素合成，邱尔发等 [25]

研究表明毛竹新竹叶绿素含量存在动态变化，叶绿

素含量根据叶片逐渐成熟迅速合成而升高，在合成

过程中需要光与酶的参与，但温度会影响酶的活

性，在福建地区气温上升时期或者较高时期，穴盘

袋栽温度会远高于叶绿素形成的最适宜温度 30 ℃ 左

右，这可能是穴盘袋栽较不利于叶绿素合成的原

因。可溶性糖含量可能因穴盘袋栽设施内光照不

足，可溶性糖积累量低于无袋栽培，王艳 [26] 研究不

同设施栽培对柑橘叶片生理存在影响，大棚内可溶

性糖含量受光照条件低于露地栽培，这些都与本研

究结果一致。 

3.3 不同套袋时长对金线莲活性成分的影响

金线莲苷、氨基酸、总酚、生物碱、黄酮和总

酚活性成分的含量，可以反映金线莲具有的营养与

药用价值 [27]。本研究结果表明，总多糖、总黄酮、

总生物碱、总酚含量均在套袋 0 d处理达到最大值，

总多糖、总黄酮含量与套袋 180 d处理两者仅相差

0.15%和 1.44 mg·g−1，总金线莲苷在套袋 90 d处理含

量最多，除总氨基酸含量外，总氨基酸含量在套袋

180 d时最高，除 C7处理外，总生物碱、总氨基酸

含量呈现随套袋时长增加逐渐降低趋势，试验结果

表明套袋时长过长不利于金线莲活性成分的积累，

无套袋栽培活性成分含量均高于套袋栽培，与甘金

佳等 [4] 的研究结果吻合，其发现不同栽培方式对金

线莲有效成分含量影响较大，林下露地栽培比大棚

栽培更有利于金线莲总黄酮含量的积累，穴盘袋栽

由于所处环境与外界环境交流较少，光合作用受到

了极大的影响，牛欢等 [27] 对金线莲设置不同光照度

处理发现适度的光照有利于金线莲叶片中各药用成

分的合成和积累。套袋栽培影响了部分光照，可能

是活性成分较低的原因之一，何碧珠等 [28] 研究发现

不同栽培模式对金线莲生长以及生物产量积累的影

响较大，林下种植金线莲形态和生物量显著优于大

棚种植，黄酮类物质是植物体内次生代谢产物，其

合成易受外界环境的影响，光照强度大小会直接影

响植物的生长发育及形态变化,进而影响活性成分的

积累量，适合的光照刺激、温度变化有利于金线莲

生长和黄酮合成。 

4    结论

适宜的穴盘套袋栽培时长会促进金线莲生长，

除折干率外，穴盘袋栽金线莲的保存率、株高、叶

片数、每节长均显著高于落地栽培，随套袋时长的

增加，保存率、株高、叶片数、每节长显著提高，

以穴盘套袋 150 d效果最佳，而穴盘袋栽对金线莲叶

长、叶宽、根数、茎节数和根长无显著影响。穴盘

袋栽时长会影响金线莲的生理指标与活性成分，适

宜的套袋时长促进金线莲可溶性糖、总金线莲苷的

合成，与落地栽培有显著差异，但对总黄酮、可溶

性蛋白含量没有显著影响。当穴盘套袋 180 d时金线

莲的折干率、总金线莲苷、总酚含量达到最低，对

金线莲品质有一定影响，在保证金线莲药用价值基

础上综合考虑，认为穴盘袋栽 150 d较为适宜。

作者在福建永泰、南靖、闽清等多地进行推

广，发现该套袋栽培技术可适应各种林下，移动方

便，实现不受季节、气候限制进行全年移栽，并能

安全度夏、越冬，保存率、生长量和品质高于地

栽，但该装置还存在不足之处，高温情况下，装置

内水蒸气回流形成的大水珠易导致叶片腐烂，后续

研究者还可以对装置进行改良。
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