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摘　要：【目的】通过研究不同种植时间、不同移栽方式以及不同授粉时间等对罗汉果组培苗生长的影响，探明

罗汉果组培苗高产栽培关键技术，为罗汉果组培苗推广发展提供参考和理论依据。【方法】设置５个不同的种植

时间、４种不同的移栽方式、两种天气情况下６个不同的授粉时间以及３种不同的花粉贮存方式，研究罗汉果组

培苗生长。【结果】随着种植时间的推移，罗汉果的裂果率逐渐增加，６月上旬尤为严重，综合考虑４月下旬种

植最为理想；在４种不同移栽方式中，将小苗由小营养钵转到大钵继续在温室大棚中培育至４月中旬气温相对

较高时再移栽大田定植产量最高且果径最大；在对罗汉果进行授粉时以阴凉天气下１０∶００效果最佳，并且将罗

汉果花粉保存在５～８℃冰箱之中可以延长花粉的活性至３ｄ。【结论】在桂北地区发展种植罗汉果组培苗，首先

组培小苗需要转大钵在温棚培育，并在４月上旬至５月中旬种植，由此可以提早上棚、显蕾、开花结果；采集

的花粉应当保存在５～８℃冰箱，并在阴凉天气８∶００～１０∶００完成授粉。
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０　引言

【研 究 意 义】罗 汉 果 犛犻狉犪犻狋犻犪犵狉狅狊狏犲狀狅狉犻犻

（ｓｗｉｎｇｌｅ）Ｃ．Ｊｅｆｆｒｅｙ是我国特有的经济、药用植

物，也是广西桂北地区的传统特产，为药食两用植

物。成熟罗汉果果实中富含罗汉果甜苷，平均甜度

是蔗糖的２５０～３４０倍，且甜味纯正，是迄今发现

最接近蔗糖风味的天然甜味剂［１］。罗汉果甜苷低能

量、低热值，不直接参与体内糖代谢过程，能使体

内血糖水平保持稳定，同时罗汉果中的主要药效成

分罗汉果甜苷，可以止咳、化痰、泻下、保肝，而

最近还发现它们具有防癌、降脂的功效［２－３］。近年

来罗汉果甜苷作为一种高甜度、低卡路里的功能性

天然甜味剂已广泛应用于食品、饮料及保健食品等

行业。因此，罗汉果产业具有较好的发展前景。但

是，由于传统种植的压蔓薯苗，品种混杂，在自然

状态下易感染花叶病毒，导致病毒积累和种质严重

退化［４］，产量很低，严重制约了罗汉果扩大生产。

近年罗汉果组织培养脱毒苗的应用，能使产量大幅

度提高，罗汉果规模化、专业化生产成为可能，但

其对环境条件和栽培技术要求远比压蔓薯苗严格，

种植后易发生病害、死苗率高、上棚慢、结果迟、

结果率低等问题十分普遍，成为组培苗种植发展的

又一大障碍。因此，对其栽培条件和栽培技术进行

深入研究是确保丰产稳产的关键。【前人研究进展】

罗汉果对生态环境有独特的要求，早期罗汉果的多

种植在海拔５００ｍ以上的山区，随着罗汉果栽培

技术发展将原产于山区林地的罗汉果引种到山下种

植［５］。根据罗汉果生长的气象条件，科技人员努力

进行罗汉果引种、组培苗培育及其相关栽培技术研

究并取得进展，当前罗汉果生产已成为新的产

业［６－７］。蒋水元等［８］利用正交试验等方法，研究了

罗汉果组培苗不同生育期的植株氮、磷、钾三元素

营养动态变化；潘丽梅等［９］研究了基质种类、瓶苗

质量、温湿度及施肥浓度对组培苗移栽成活率和生

长的影响。关于罗汉果栽培技术近年来有学者研究

在栽培中使用特定肥料如硅肥，枯草芽孢杆菌肥对

罗汉果的影响［１０－１１］，马静等［１２］也研究了微量元素

对罗汉果生长发育的影响。【本研究切入点】目前

对罗汉果组培苗生育周期、生长发育习性以及生态

适应性的观察试验以及不同栽培方式对罗汉果枝蔓

生长的研究也已有一些报道［１３－１５］，但对于组培苗

不同种植时间、不同栽培管理方式以及不同授粉时

间对结果和果实生长的影响的相关研究鲜见报道。

【拟解决的关键问题】本研究通过设置罗汉果组培

苗在不同种植时间、不同移栽方式以及不同授粉时

间等处理，研究罗汉果组培苗结果和果实生长，探

明罗汉果组培苗高产栽培关键技术，为罗汉果组培

苗推广发展提供参考。

１　材料与方法

１１　试验地等概况

试验于２０１６年在桂林市龙胜县泗水乡罗江山

区林地的梯田进行。罗汉果组培苗种植株行距

１．６ｍ×２．５ｍ，种植前每６６７ｍ２用生石灰１００ｋｇ

均匀撒施后翻入土中，并挖定植穴，长５０ｃｍ、宽

５０ｃｍ、深３０ｃｍ。每穴加入腐熟有机肥７～１０ｋｇ，

磷肥２５０ｇ，复合肥１００～１５０ｇ以及５０％多菌灵可

湿性粉剂２～３ｇ与土壤拌匀，然后再盖上５ｃｍ厚

的土壤，避免幼根直接与肥土接触，防止烧根烧

苗。移栽定植时将苗木放入定植穴，覆土压实，浇

足定根水，其他栽培措施与常规管理一致。

１２　试验材料

供试罗汉果组培苗品种佰林三号为优良青皮果

薯块单株茎尖离体培养诱导筛选培育的罗汉果优良

品种，种苗不带病毒，具有抗病性、抗逆性强，适应性

广，品质优良，高产、稳产，当年种植当年丰产等优良

特性。罗汉果雌雄异株，雄株应选择开花早、花粉多、

亲和力强、花期长的品种，雌雄株配置比例为１００∶２。

１３　试验方法

１３１　不同种植时间对罗汉果组培苗生长和产量

的影响　设置种植时间在３月中旬至６月下旬间，

每隔２０ｄ左右种植１次，共设置５个种植时间处

理，即分别为３月中旬、４月上旬、４月下旬、５

月中旬、６月上旬种植，每个处理３个重复，每重

复种植１５株。试验种植前先将罗汉果组培苗小苗

由小营养钵转到大钵继续在温室大棚中培育１个月

后再移栽大田定植，其后观察各处理植株上棚时

间、开花时间以及果实成熟时间，并调查记录幼苗

死苗率、平均株产以及裂果树。

１３２　不同移栽方式对罗汉果组培苗生长和产量

的影响　试验设置４个处理，即Ｔ１：在３月中旬

将小苗由小营养钵转到大钵继续在温室大棚中培育

（控温２５～３０℃）至４月中旬气温相对较高时再移

栽大田定植，期间每３ｄ淋施１次沤制的麸肥或

１％硫酸钾复合肥液肥；Ｔ２：３月中旬小苗直接移

栽大田定植后，用小拱膜覆盖，期间应根据天气变

化适时开、盖膜；Ｔ３：３月中旬小苗直接移栽大田

定植后，用黑膜覆盖厢面；Ｔ４：不经培育的小苗

直接在４月中旬定植大田。各处理均设３个重复，
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每重复种植１５株，随机排列。测量记录上棚前日

均生长量、上棚时间、显蕾期、初花期以及盛花

期，果实成熟后，记录株产以及果径大小。

１３３　不同授粉时间对罗汉果组培苗结果和果实

生长的影响　在植株盛花期的前期进行，雄花开花

后于早晨６∶００～７∶００采下，用保鲜膜包装置于

５～８℃冰箱中保存，雌花开花后于当日８∶００～

１８∶００，每隔２ｈ进行授粉。每个处理３个重复，

每重复授粉３０朵，授粉后挂好相应标签牌，然后

调查坐果率、成果率、测量果径。

１３４　雄花不同存贮方式及贮存时间授粉对坐果、

成果和果径的影响　在植株盛花期的前期进行，雄

花开花后于早晨６∶００～７∶００采下用保鲜膜包装

好，贮存方式及贮存时间不同设置以下８个处理：

Ｂ１ （５～８℃冰箱中保存１ｄ后授粉）、Ｂ２ （５～８℃

冰箱中保存２ｄ后授粉）、Ｂ３ （５～８℃冰箱中保存

３ｄ后授粉）、Ｂ４ （５～８℃冰箱中保存４ｄ后授粉）；

Ｙ１ （阴凉天气室内保存１ｄ后授粉）、Ｙ２ （阴凉天

气室内保存２ｄ后授粉）；Ｇ１ （高温干燥天气室内

保存１ｄ后授粉）、Ｇ２ （高温干燥天气室内保存保

存２ｄ后授粉）。每个处理３个重复，每重复授粉

３０朵，授粉后挂好相应标签牌，然后调查坐果率、

成果率、测量果径等。

１４　观测指标及方法

平均株产和裂果率：在收获期调查每处理小区

内所有罗汉果个数、罗汉果株数得出以及罗汉果裂

果数；果径：用游标卡尺测量，精确到０．０１ｃｍ；

坐果率：在授粉后１５ｄ调查授粉花的结果数量；

成果率：在果实成熟期调查。

１５　数据分析

采用Ｅｘｃｅｌ２０１０对数据进行处理、分析；用

ＳＰＳＳ１８．０进行方差分析。

２　结果与分析

２１　不同种植时间对罗汉果组培苗生长和产量的

影响

由表１可以看出，３月中旬种植植株幼苗死苗

率最高，达１１．６３％，而５月中旬种植幼苗死苗率

最低，仅２．１２％，两者间差异显著。裂果率由大

到小排列为：６月上旬＞５月中旬＞４月下旬＞４月

上旬＞３月中旬，随着种植时间的延迟，罗汉果裂

果率依次增加；其中６月上旬尤为严重，裂果率高

达２６．３６％，与其他４个处理间存在显著差异，是

其他处理的４．８２～１４．１０倍。５月中旬、４月下旬、

４月上旬种植的罗汉果平均株产相差不大，方差分

析结果表明四者间差异不显著。５个处理中，４月

下旬种植平均株产最高，而６月上旬种植的最低，

二者间差异显著。

由此，结合各处理的上棚时间、开花和果实成

熟时间说明提早种植能使植株提早上棚、开花和结

果，随着种植时间的延长，气温开始升高，从种植至

上棚、开花、结果的时间逐渐缩短，同时幼苗死苗率

开始降低，裂果率逐渐增加。４月下旬种植罗汉果

的平均株产最高，是罗汉果组培种植的适宜时间。

表１　不同种植时间对植株生长和产量的影响

犜犪犫犾犲１　犈犳犳犲犮狋狅犳狆犾犪狀狋犻狀犵狆犲狉犻狅犱狅狀狆犾犪狀狋犵狉狅狑狋犺犪狀犱狔犻犲犾犱

种植时间

Ｐｌａｎｔｉｎｇｔｉｍｅ

上棚时间

Ｓｈｅｄｉｎｇｔｉｍｅ

／（ｍｍ－ｄｄ）

开花时间

Ｆｌｏｗｅｒｉｎｇｔｉｍｅ

／（ｍｍ－ｄｄ）

果实成熟时间

Ｆｒｕｉｔｒｉｐｅｎｉｎｇ

ｔｉｍｅ

平均株产个数

Ａｖｅｒａｇｅｎｕｍｂｅｒ

ｏｆｐｌａｎｔｓ

幼苗死苗率

Ｓｅｅｄｌｉｎｇｍｏｒｔａｌｉｔｙ
／％

裂果率

Ｄｅｈｉｓｃｅｎｔｒａｔｅ

／％

３月中旬Ｉｎｔｈｅｍｉｄｄｌｅｏｆｍａｒｃｈ ０６－１３ ０７－１６ １０月上旬 ５９±９．４２ｂ １１．６３±２．２７ａ １．８７±０．３１ｂ

４月上旬Ｅａｒｌｙａｐｒｉｌ ０６－２２ ０８－０３ １０月中旬 ６８±４．３２ａｂ ５．３２±０．４７ｂ ２．０２±０．１５ｂ

４月下旬Ｉｎｌａｔｅａｐｒｉｌ ０６－２８ ０８－１０ １０月下旬 ７３±５．８９ａ ４．６５±０．３６ｂｃ ２．６１±０．０６ｂ

５月中旬Ｉｎｍｉｄｄｌｅｍａｙ ０７－１４ ０８－１５ １０月下旬 ６６±８．６４ａｂ ２．１２±０．２３ｄ ５．４７±０．４２ｂ

６月上旬Ｉｎｅａｒｌｙｊｕｎｅ ０７－２３ ０８－２１ １１月下旬 ５７±４．９７ｂ ２．８４±０．２４ｃｄ ２６．３６±４．０９ａ

注：同列数据后不同小写字母表示在０．０５水平下差异显著。表２～４同。

Ｎｏｔｅ：Ｄｉｆｆｅｒｅｎｔｌｏｗｅｒｃａｓｅｌｅｔｔｅｒｓｉｎａｓａｍｅｃｏｌｕｍｎｒｅｐｒｅｓｅｎｔｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅａｔ５％ｌｅｖｅｌ．Ｔｈｅｓａｍｅａｓｔａｂｌｅ２－４．

２２　不同移栽方式对罗汉果组培苗生长和产量的

影响

从表２可以看出，Ｔ１处理罗汉果植株上棚、

显蕾、初花和盛花期都最早。Ｔ２、Ｔ３、Ｔ４等３个

处理的上棚时间基本一致，但４处理的显蕾时间、

初花和盛花时间均比 Ｔ２、Ｔ３处理晚１个月；而

Ｔ２、Ｔ３处理各生长时期一致。从表２还可知，各

处理罗汉果平均株产由大到小排列为：Ｔ１＞Ｔ２＞

Ｔ３＞Ｔ４，而果径由大到小排列为：Ｔ１＞Ｔ３＞Ｔ２

＞Ｔ４；罗汉果平均株产、上棚前日均生长量与果

００２ 福建农业学报 第３４卷



径最大值均为 Ｔ１处理，而最小值均为 Ｔ４处理，

两者间差异均显著。

２３　不同授粉时间对罗汉果组培苗结果和果实生

长的影响

从表３可以看出，雌花开花后选择不同的时间

授粉对坐果率有影响，阴凉天气下，早晨８∶００授

粉的比傍晚１８∶００授粉的坐果率提高３１．６个百分

点，成果率提高２３．８个百分点；高温干燥天气下，

最大相差３１．３％，最大相差２０．９％。从果实横径

来看，阴凉天气和上午授粉，果实略大些，其余的

没有明显差异。其中，阴凉天气１０∶００授粉，其

坐果率、成果率以及果径均最大；阴凉天气８∶

００、１２∶００、１４∶００以及高温干燥天气８∶００、

１０∶００次之，此４个授粉时间的坐果率均达８０％、

成果率均达７０％、果径均达５．００ｃｍ。方差分析结

果表明，阴凉天气１０∶００、８∶００、１２∶００、１４∶

００以及高温干燥天气８∶００、１０∶００授粉，其坐

果率、成果率以及果径间无显著差异。除此之外其

他各时间授粉，罗汉果的坐果率、成果率以及果径

大小均不理想。

表２　不同移栽方式方式对植株生长和产量的影响

犜犪犫犾犲２　犈犳犳犲犮狋狊狅犳犮狌犾狋犻狏犪狋犻狅狀狆狉犪犮狋犻犮犲狅狀狆犾犪狀狋犵狉狅狑狋犺犪狀犱狔犻犲犾犱

移栽方式

Ｍａｎａｇｅｍｅｎｔ

ｓｔｙｌｅ

上棚前日均生长量

Ａｖｅｒａｇｅｄａｉｌｙｇｒｏｗｔｈ

ｂｅｆｏｒｅｓｈｅｄ／ｃｍ

上棚时间

Ｓｈｅｄｉｎｇ

ｔｉｍｅ

显蕾时间

Ｆｌｏｗｅｒ

ｂｕｄｓｔｉｍｅ

初花时间

Ｆｉｒｓｔｆｌｏｗｅｒｉｎｇ

ｔｉｍｅ

盛花期

Ｆｌｏｗｅｒｉｎｇ

ｔｉｍｅ

平均株产个数

Ａｖｅｒａｇｅｎｕｍｂｅｒ

ｏｆｐｌａｎｔｓ

果径

Ｆｒｕｉｔｄｉａｍｅｔｅｒ

／ｃｍ

Ｔ１ ４．０６±０．５９ａ
５月上旬

ＥａｒｌｙＭａｙ

５月中下旬

ＭｉｄｔｏｔａｔｅＭａｙ

６月中旬

ＭｉｄＪｕｎｅ

６月下旬

ＬａｔｅＪｕｎｅ
７３±７．２６ａ ５．４７±０．５０ａ

Ｔ２ ３．１３±０．６１ｂ
６月上旬

ＥａｒｌｙＪｕｎｅ

６月下旬

ＬａｔｅＪｕｎｅ

７月中旬

ＭｉｄＪｕｌｙ

７月下旬

ＬａｔｅＪｕｌｙ
６８±６．４８ａ ５．１４±０．１１ａｂ

Ｔ３ ３．００±０．２８ｂ
６月上旬

ＥａｒｌｙＪｕｎｅ

６月下旬

ＬａｔｅＪｕｎｅ

７月中旬

ＭｉｄＪｕｌｙ

７月下旬

ＬａｔｅＪｕｌｙ
６６±２．１６ａ ５．３０±０．１９ａ

Ｔ４ １．８９±０．２５ｃ
６月下旬

ＬａｔｅＪｕｎｅ

７月下旬

ＬａｔｅＪｕｌｙ

８月中旬

ＭｉｄＡｕｇｕｓｔ

８月下旬

ＬａｔｅＡｕｇｕｓｔ
５７±３．５６ｂ ４．７９±０．１１ｂ

表３　不同时间授粉对坐果、成果和果径的影响

犜犪犫犾犲３　犈犳犳犲犮狋狊狅犳狆狅犾犾犻狀犪狋犻狀犵狋犻犿犲狅狀犳狉狌犻狋狊犲狋狋犻狀犵，犳狉狌犻狋犻狀犵

犪狀犱狊犻狕犲

不同授粉时间

Ｄｉｆｆｅｒｅｎｔ

ｐｏｌｌｉｎａｔｉｏｎｔｉｍｅ

坐果率

Ｆｒｕｉｔｓｅｔ

ｒａｔｅ／％

成果率

Ｆｒｕｉｔｒｅｓｕｌｔ

ｒａｔｅ／％

果径

Ｆｒｕｉｔｄｉａｍｅｔｅｒ

／ｃｍ

阴凉天气Ｃｏｏｌｗｅａｔｈｅｒ

８∶００ ８０．３±１．６９ａ ７４．１±１．３５ａｂ ５．４３±０．１８ａｂｃ

１０∶００ ８２．０±２．１６ａ ７９．２±７．５９ａ ５．７１±０．１１ａ

１２∶００ ８１．１±２．２８ａ ７６．３±４．４６ａｂ ５．５３±０．２１ａｂ

１４∶００ ８０．５±１．９５ａ ７１．０±４．３２ｂｃ ５．１５±０．２０ｃｄｅ

１６∶００ ６５．３±５．１２ｃ ６６．３±４．６１ｃｄ ４．８６±０．１０ｅｆｇ

１８∶００ ５８．２±６．０９ｄ ６０．６±２．４１ｄｅ ５．０７±０．１３ｄｅｆ

高温干燥天气 Ｈｏｔｄｒｙｗｅａｔｈｅｒ

８∶００ ８０．０±１．５９ａ ７０．３±１．４３ｂｃ ５．２９±０．２３ｂｃｄ

１０∶００ ７９．１±１．２８ａ ７１．２±１．３０ｂｃ ４．９６±０．２１ｅｆ

１２∶００ ７２．１±４．４１ｂ ６９．１±０．８３ｂｃ ４．８８±０．０８ｅｆｇ

１４∶００ ６０．２±５．３７ｃｄ ５８．６±４．５２ｅ ４．７７±０．１５ｆｇｈ

１６∶００ ５２．３±６．４５ｅ ５０．４±３．１５ｆ ４．５２±０．３３ｈ

１８∶００ ４８．７±３．５１ｅ ５０．３±５．７５ｆ ４．６１±０．０７ｇｈ

综合各项指标，在罗汉果雌花开花后，在阴凉

天气８∶００～１０∶００进行授粉效果最佳。

２４　雄花不同存贮方式及不同贮存时间授粉对坐

果率、成果率和果径的影响

从表４可见，雄花早晨采下后置于不同贮存环

境贮存１ｄ后，其坐果率均达８０％以上，而成果率

均达７５％以上；三者坐果率大小依次为：５～８℃

冰箱贮存１ｄ、阴凉天气室内贮存１ｄ、高温干燥室

内贮存１ｄ；而成果率大小依次为：阴凉天气室内

贮存１ｄ、高温干燥室内贮存１ｄ、５～８℃冰箱贮存

１ｄ；三者间差异不显著。从果实横径变化来看，

随着花粉贮存时间延长，果实横径有变小的趋势，

但无论在何种环境下贮存，只贮存了１ｄ的处理其

果径均大于其他处理，但差异不显著。

由表４还可知，雄花早晨采下后置于５～８℃

冰箱中贮存，第１ｄ后授粉坐果率达８２．６％，而第

４ｄ后授粉坐果率只有２７．４％，期间授粉坐果率下

降了５５．２个百分点。在阴凉天气室内放置，坐果

率从贮存１ｄ的８１．８％急剧下降到贮存２ｄ的

３３．６％，且在第３ｄ完全丧失活力。在高温干燥环

境下，第１ｄ后授粉坐果率达８０．６％而，贮存２ｄ

后授粉坐果率只有４．６％，说明贮存２ｄ后花粉便

失去了活力。
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表４　雄花不同贮存方式及不同贮存时间授粉对坐果率、成

果率和果径的影响

犜犪犫犾犲４　犈犳犳犲犮狋狊狅犳犿犪犾犲犳犾狅狑犲狉狊狋狅狉犪犵犲犪狀犱犱狌狉犪狋犻狅狀狅狀

狆狅犾犾犻狀犪狋犻狅狀，犳狉狌犻狋狊犲狋狋犻狀犵，犳狉狌犻狋犻狀犵犪狀犱狊犻狕犲

不同存贮方式

Ｄｉｆｆｅｒｅｎｔｓｔｏｒａｇｅ

ｍｅｔｈｏｄｓ

存贮天数

Ｓｔｏｒａｇｅ

ｄａｙｓ／ｄ

坐果率

Ｆｒｕｉｔｓｅｔ

ｒａｔｅ／％

成果率

Ｆｒｕｉｔｒｅｓｕｌｔ

ｒａｔｅ／％

果径

Ｆｒｕｉｔｄｉａｍｅｔｅｒ

／ｃｍ

５～８℃冰箱

５～８℃ｒｅｆｒｉｇｅｒａｔｏｒ

１ ８２．６±１．８４ａ ７５．１±４．６１ａ ５．４７±０．１３ａｂ

２ ７８．５±１．０６ｂ ７３．４±１．８７ａ ５．０１±０．１４ｃ

３ ６９．３±２．６２ｃ ６２．１±２．１２ｂ ５．３１±０．２４ｂ

４ ２７．４±２．０５ｅ ２３．６±３．１８ｄ ４．６６±０．２８ｄ

阴凉天气室内

Ｃｏｏｌｗｅａｔｈｅｒｉｎｄｏｏｒ

１ ８１．８±０．８５ａ ７８．３±１．６３ａ ５．６３±０．０９ａ

２ ３３．６±２．１９ｄ ２８．７±３．３２ｃ ５．２８±０．１１ｂ

３ ０．０±０．００ｇ － －

高温干燥天气室内

Ｈｏｔｄｒｙｗｅａｔｈｅｒｉｎｄｏｏｒ

１ ８０．６±１．３６ａｂ７７．５±４．８６ａ ５．３０±０．１６ｂ

２ ４．６±１．６４ｆ ４．６±１．２２ｅ ４．８７±０．１６ｃｄ

３　讨论与结论

罗汉果是桂北地区重要的特色产业，广西罗汉

果产量占世界的９０％以上，近年来，桂林地区开

始大力发展罗汉果组培苗，有研究表明罗汉果组培

苗存在诸多优势，相对于压蔓薯苗具植株生长势

强、适应性广、产量高以及当年种植当年丰收等优

势。陈继富等［１６］在湘西地区通过对罗汉果组培苗

农青２号进行大田种植观察发现，４月上、中旬气

温回升后定植有利于植株恢复生长，既避过低温伤

害又不会受到干旱的威胁，利于管理；定植时，若

气温较低，可将罗汉果营养杯组培苗放在塑料大棚

内培植，待气温回升后，选取晴天定植，定植成活

率在９５％左右，这与本试验研究结果基本一致。

何金旺［１７］通过在桂北高寒山区对５个罗汉果组培

苗与２个农家品种进行品比试验，结果表明：组培

苗单产及产值极显著优于对照农家品种。因此，罗

汉果组培苗的推广应用被视为由传统生产模式向现

代化、规模化发展的有力支撑［１８－１９］，并且种苗不

带病毒，藤蔓生长不受种源病毒的影晌，抗性较

强［２０］。

本试验研究结果表明：罗汉果组培苗在移栽大

田之前，要将小苗转大钵在温棚中培育，因为温棚

内气温相对较高，能促使植物快速生长，待移植到

大田时具有发达的根系，移植后没有明显的缓苗

期，从而可以提早上棚、显蕾、开花结果。

罗汉果组培苗应当选择４月上旬至５月中旬种

植，此时气温已经升高且稳定，组培苗移植后能适

应外界环境，正常生长，病害侵染少，方便管理，

盛花期出现在高温干旱前期，对果实生长发育影响

小，产量高，商品果多，是组培苗移栽大田最适宜

的时期。

罗汉果对授粉时间和环境要求极高，综合各项

因素，应当选择在阴凉天气８∶００～１０∶００授粉，

并且采集的花粉应当保存在５～８℃，可延长花粉

的活力。

因此，在桂北地区发展种植罗汉果组培苗时，

应当正确选择种植时间、种植方式、授粉时间和授

粉方式，以保证罗汉果高产稳产。本研究通过对罗

汉果组培苗开展高产栽培技术研究，确定适宜的种

植时间、移栽方式、授粉时间以及花粉在不同条件

下的有效活性时间。由于时间有限，本文仅仅对影

响罗汉果高产栽培技术的４个方面进行了研究，特

别是在对罗汉果花粉活力的研究方面没有涉及，对

于罗汉果花粉活力对罗汉果果实以及品质的影响，

还有待进一步探讨。
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